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愛的真諦愛的真諦
恩賜

林前十二、十三、十四是一種像三明治一樣的結構，

聖靈啟示使徒保羅在十二、十四討論恩賜的當中，

有 來 析愛的真諦

恩賜

愛的真諦有一個十三來剖析愛的真諦，

當然有它的重要性，也有它的原因。

因為恩賜是外顯的，大家都看得見，行出來有果效， 恩賜

愛的真諦

因為恩賜是外顯的，大家都看得見，行出來有果效，

但是如果沒有屬靈的生命，不按著屬靈的法則，

那麼，恩賜的顯明在外其實是有容易培養老我，高抬自己，

恩賜

所以恩賜需要在愛的認知下來發揮，才有意義，才有價值。

屬靈的功課，沒有人能說我已經學會了，我已經夠啦，特別是愛的生命的課程，

有些經文我們很熟，但常常不願意更深的去探究，或者以為知道，就已經做到了，

或者以為，知道自己是做不到的，反而想逃避，不願意去看，

但是神卻是在我們的不能上，加上祂的能，
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但是神卻是在我們的不能上，加上祂的能，

透過林前十三，讓我們再次體認主祂要我們學習並且要活出來的愛。

1-3 愛是在不斷的查驗、不斷的自省當中，才能夠成長的，真愛是需要查驗的。…
我們愛主，才能夠用主所喜悅的方式來愛人，我們是什麼樣的人，比我們我們愛主，才能夠用主所喜悅的方式來愛人，我們是什麼樣的人，比我們

做了什麼樣的工更重要。約廿一15-17 耶穌曾經連續以三個同樣的問題來問彼得，

「你愛我嗎？」主耶穌要查驗這位曾經軟弱跌倒的門徒，在祂復活，現在在祂的面前，

對祂的愛是如何呢？因為彼得曾經公開在主面前非常自信地說：「主啊，我就是

同祢下監，同祢受死，也是甘心！」、「我願意為祢捨命！」並且自以為義的說：

「眾人雖然為祢的緣故跌倒，我卻永不跌倒。 但是之後他三次不認主。「眾人雖然為祢的緣故跌倒，我卻永不跌倒。」但是之後他三次不認主。

現在主也要彼得在門徒的面前，來表明他愛主的心。

其實我們的主耶穌不需要和人事物來爭寵，因為我們所擁有的一切都是從祂而來的，其實我們的主耶穌不需要和人事物來爭寵 因為我們所擁有的 切都是從祂而來的

但是祂要我們懂得尊主為大，是為著祂愛我們，祂讓我們更深的體會，

只有在主裡面才有滿足的喜樂。如果我們真的認祂為主，

我們就知道祂配得最高的尊崇和愛戴，如果輕慢祂，

就是我們最大的損失。就好像詩人所說，

詩十六4「以別神」事實上就是別的代替耶和華的，
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詩十六4 以別神」事實上就是別的代替耶和華的，

「他們的愁苦必加增」，所以真愛是需要查驗的，愛要通過查驗。

1-3 要能夠自省，保羅用了第一人稱、甚至是比較誇張的一個語法，

講到愛超越了方言、天使的話語、先知的講道。講到愛超越了方言、天使的話語、先知的講道。…
「我若能說萬人的方言，並天使的話語」，

指的是哥林多教會有說方言的恩賜，

但是這些人他們說方言，甚至是所謂的天使的話語，

但是如果沒有愛呢，能說不能行，那就算不得什麼。

愛也超越各樣的知識和異能愛也超越各樣的知識和異能，

2「我若有先知講道之能，也明白各樣的奧祕，

各樣的知識，而且有全備的信，叫我能夠移山，各樣的知識 而且有全備的信 叫我能夠移山

卻沒有愛，我就算不得什麼。」

保羅從方言轉到知識，也是哥林多人、哥林多教會的信徒

所看重的。信心是基督徒的品格，

這地方講到聖靈的恩賜能夠行神蹟，

但就算有全備的信心，可以移山，

4

但就算有全備的信心，可以移山，

卻沒有愛，也是微不足道。



愛也超越善行，3「我若將所有的賙濟窮人，又捨己身叫人焚燒，卻沒有愛，

仍然與我無益。」在原文沒有窮人這個詞，但是看到的也很清楚，仍然與我無益。」在原文沒有窮人這個詞，但是看到的也很清楚，

愛是超越一切的善行。大部分人的行善都是不為人知的，

有一位在市場一生、賣菜為業的一個獨居的長輩，一生當中

捐非常多的錢來做慈善的用途，把他賣菜所得的辛苦錢，

都拿來作為慈善的用途，幫助兒童、幫助孤兒，

為學校小學建立圖書館 得著大家的尊敬。為學校小學建立圖書館，得著大家的尊敬。

當然行善是好的，但是我們也需要去了解有些人他行善的動機，

保羅認為一個人他可以獻身自焚，或賣身為奴，把錢換做食物來供給窮人，保羅認為 個人他可以獻身自焚 或賣身為奴 把錢換做食物來供給窮人

但有的時候這樣壯烈的犧牲可能不是出於愛心，或者是被某種崇高的理想所推動，

或者說要為自己積善、積功德，那這一切有的時候動機裡面也是不為人知，

但是主可以鑑察一切。第一世紀的人認為慈惠、苦行都是偉大的功德，

保羅就排斥這樣的思想。整體來說我們會講道、會說方言、會查經、會辨別諸靈、

有信心，但是我們的裡面如果沒有愛的話，在神看來就算不得什麼。

5

有信心，但是我們的裡面如果沒有愛的話，在神看來就算不得什麼。

1-3 愛是要查驗的，愛是要自省的，我們有查驗有自省才能夠成長。

4-8 愛是要在不斷的認知、不斷的實踐當中去經歷的。…
通常我們會把 4-8 的第一句話「愛是永不止息」當作是「愛的真諦」，通常我們會把 4-8 的第 句話 愛是永不止息」當作是 愛的真諦」，

那是一首好聽的詩歌，也是以這一個經文為歌詞，

但事實上整個十三章都可以說它就是愛的真諦。

愛要不斷的，你要認識愛是什麼，愛不是什麼，

你也要不斷的去實踐、你要活出、你要行出、

你要去經歷，我們才能夠明白這個愛。你要去經歷，我們才能夠明白這個愛。

那愛的定義呢，這裡有十五項的特質，全部都是現在時態的動詞，

意思就是你要不斷的去行，你不能夠停的，就是這樣的特質意思就是你要不斷的去行 你不能夠停的 就是這樣的特質

愛是沒有終止的，愛是你要不斷的去操練的，

你不斷的要去實踐的，這個是告訴我們愛是這樣的一個特質

那在這十五項的特徵裡面，

有七樣是正面的、積極的，

有八樣是負面的、要避免的。
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有八樣是負面的、要避免的。

我們看到在開始跟結束，兩次，就是開始跟結束都有忍耐。

首先「愛是恆久忍耐，又有恩慈」，也就是要善待那惡待自己的人。…
「恆久忍耐」不是說環境很艱苦我來忍耐，而是說受到別人傷害，恆久忍耐」不是說環境很艱苦我來忍耐，而是說受到別人傷害，

當我有能力報復時我不報復，不是一次兩次的忍耐，是長時間的叫恆久。

這是很不容易的，當別人傷害我們的時候，我們的反擊力是很強的，

如果我們心裡沒有愛，那就沒有辦法去能夠忍耐，

當然有愛是因為我們心中有神，否則的話人自己的愛很有限。

愛不但是 個長時間的忍耐 接下去還說「 有恩慈 還需要加上恩慈愛不但是一個長時間的忍耐，接下去還說「又有恩慈」，還需要加上恩慈，

一個沒有領受過恩典的人他很難能夠成為一個有恩慈的人，因為你忍耐

你還是帶著消極的層面，就是「我放過他，我不計較，我算了，我忍下去。」你還是帶著消極的層面 就是 我放過他 我不計較 我算了 我忍下去 」

當然忍耐長久也不是一件容易的事，但是基本上它還是一個消極的層面，

但是恩慈它卻是一個積極的態度。所以這個地方我們看到了它是一個

非常平衡的、也是非常周全的—愛是恆久忍耐，還要加上恩慈。

不但能夠容忍別人加在自己身上的一些負面的東西，

還能夠用正面、用仁慈、用憐憫的態度來面對那傷害你的人，關心那傷害你的人，
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還能夠用正面、用仁慈、用憐憫的態度來面對那傷害你的人，關心那傷害你的人，

你看這真是不容易啊，如果我們要用自己的愛那是很難很難的。

「愛是不嫉妒」…
嫉妒是把別人當作對手、跟他相爭—嫉妒是把別人當作對手、跟他相爭—

別人比我好，別人有的我沒有，我就受不了啦，

甚至想盡辦法，把你的變成我的。

如果自己想要的得不到，誰都不要想得到，

那這種嫉妒要變成了一個行動就很可怕了。

「愛是 自誇 張狂「愛是不自誇，不張狂」…
意思就是不高抬自己，反過來說當然就是能夠自我約束。

「自誇」是從「氣囊」這個字而來的，就是吹氣吹到很飽的時候， 自誇」是從 氣囊」這個字而來的 就是吹氣吹到很飽的時候

它可能要爆掉、要爆炸了，意思也就是自吹自擂

「張狂」在林前看到很多，就是所謂的自高自大、狂妄、放縱、目中無人

自誇也好張狂也好，都是踐踏別人來高抬自己，往往不是團體當中受歡迎的人，

也常常因為自己的夜郎自大而顯出了愚昧。

一個有愛的人他不會高抬自己然後把別人踏在腳下，
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一個有愛的人他不會高抬自己然後把別人踏在腳下，

所以愛是不自誇，愛是不張狂。



「愛是不做害羞的事」，所謂害羞的事就是暗昧的事，或者說不合宜的事，

甚至是不知禮，禮儀的禮，不知禮的事。甚至是不知禮，禮儀的禮，不知禮的事。

暗昧的事就是不能見光，不能見光的事，

就帶著一些羞恥的成份，意思是羞恥的事

不合宜的事它不一定跟罪有關，但是讓人不舒服，

讓人覺得受羞辱，讓人覺得受傷害

不知禮的事就是你不懂得尊重別人不知禮的事就是你不懂得尊重別人

「愛是不做害羞的事」，不是暗昧的，就是關起門來，不能讓別人知道的，

那這些所謂的不能見光的事，有愛的人他不會這樣做的，那 事 樣

也不會讓人覺得不舒服受傷害、不尊重別人，所以愛是不做害羞的事。

「愛是不求自己的益處」，不堅持己見，不自私，不以自我為中心，

當我們不認識主的時候每個人都是自己心中寶座上的王，

但是現在耶穌在我們心裡的寶座上，我們就求主顯明祂的心意，

我們也在聖靈的光照下常常來修正自己，
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我們也在聖靈的光照下常常來修正自己，

常常在主的恩典當中來調整，生命有更新。

「愛是不輕易發怒」，不輕易發怒不是不發怒，

但是因為認識自己不過就是蒙恩的罪人，但是因為認識自己不過就是蒙恩的罪人，

認識自己不是神，所以呢我不能定人的罪，

只有神能定罪我不能定人的罪，因此就不容易被激怒，

也不會用怒氣表達愛，有的時候我們用怒氣表達愛，

對方只看見我們的怒氣沒有辦法體會我們的愛。

「愛是 計算人的惡 這個計算跟會計有關「愛是不計算人的惡」，這個計算跟會計有關，

把事情記下來算在某人的帳上，

同樣的我們因為知道神已經憐恤了我們，寬容了我們，同樣的我們因為知道神已經憐恤了我們 寬容了我們

赦免了我們，因此就不累積的去數算別人的錯誤，

我們反而是能夠饒恕，能夠釋放。

「愛是不喜歡不義，只喜歡真理」，

這裡我們看到已經由消極的轉到積極了，

愛不是不管道德的 愛是有倫理的
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愛不是不管道德的，愛是有倫理的，

愛是有真理的，愛喜悅真理，這是神的真理。

最後的講到四個「凡事」 …
「凡事包容」，包容含有遮蓋的意思，它引申就是寬容，凡事包容」，包容含有遮蓋的意思，它引申就是寬容，

愛在指歡喜真理的定義下，當人願意悔改的時候我們就不再揭露他，

我們總是給人有路走。

「凡事相信」，不是愚昧無知、隨便什麼都行，而是不存惡意，不疑惑人。

「凡事盼望」，不是無知的樂天派，而是相信神的信實、神的美善、神的恩典，

遇到挑戰或者難處的時候仍然信得過神遇到挑戰或者難處的時候仍然信得過神，

不把失敗看做絕路而是相信祂會為我們開出路。

「凡事忍耐」，跟一開始的「愛是恆久忍耐」是不同的字，」 」

這個地方的忍耐講到堅忍，講到忍受苦難，忍受試煉，忍受逼迫，不屈不撓。

愛的本質就是永不止息，愛是不失敗，愛不會毀滅，愛不止息。

當我們思想耶穌的愛 讓我們對人不失望 因為祂也從來沒有對我們失望當我們思想耶穌的愛，讓我們對人不失望，因為祂也從來沒有對我們失望，

我們的主祂沒有放棄我們，祂愛我們就是愛到底。

所以在這一段裡面我們會看到愛就是要不斷的要去實踐，
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所以在這一段裡面我們會看到愛就是要不斷的要去實踐，

不斷的認識愛是什麼、愛不是什麼，然後在實踐當中我們去經歷真實的愛。

8b-13 愛是在不斷的相信以及盼望當中去延伸去延展，

不是只停在一個地方，你知道了，不是只停在 個地方，你知道了，

你去嘗試了，但是愛是要不斷的擴展的。

屬靈的事情當然一定是神作主，

神掌權，神施恩，我們自己是做不來的

先知也好神人也好他只能夠看見部分的真理，

只有等待神的計劃那個完全的終極的目標完全實現， 切有限的就不再有只有等待神的計劃那個完全的終極的目標完全實現，一切有限的就不再有

12「我們如今彷彿對著鏡子觀看，模糊不清 (如同猜謎)，

到那時就要面對面了。到那時就要面對面了

我如今所知道的有限，到那時就全知道，如同主知道我一樣。」

「對著鏡子觀看，模糊不清」，哥林多城市產銅，銅鏡也是很有名的，

但是一般人買不起磨得透亮的高級銅鏡，

所以照出來的影像常常是模糊不清的。

在這個地方是以永恆的基本準則來對比今生的短暫事物
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在這個地方是以永恆的基本準則來對比今生的短暫事物，

彼前一21 我們的信心和盼望都在於神。



一開始這一章讓我們看到愛要查驗、愛要自省，

然後接下去告訴我們愛要不斷的認知它的真實、它的意義，以及要去實踐，然後接下去告訴我們愛要不斷的認知它的真實、它的意義，以及要去實踐，

最後告訴我們什麼呢？告訴我們說我們要不斷的相信，要不斷的盼望，

因為「如今常存的有信，有望，有愛這三樣，其中最大的是愛。」

所以我們要等候主，現在知道的有限，有時候好像猜謎，

我們對神的旨意沒有辦法能夠完全的測透，

有的時候 對我們不知道的事情 我們寧可把它交在主的手中有的時候，對我們不知道的事情，我們寧可把它交在主的手中，

因為當主再來的時候，我就要全知道。

12「到那時」說到那時與主面對面，我現在知道的有限，12 到那時」說到那時與主面對面 我現在知道的有限

到與祂面對面的時候，到那時我會全知道，如同主知道我一樣。

這地方讓我們看到有非常安慰的經文「到那時就全知道」。

13 信望愛合一，最大的是愛，

真正要緊的不是方言，甚至於不是恩賜，最大的是愛，

當然也並不表示不看重信，不看重望，
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當然也並不表示不看重信，不看重望，

而是在不斷的相信、不斷的盼望當中，去堅持的活出愛的真諦。


