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安太歲的迷信與破解安太歲的迷信與破解

引言：每年來到歲末年終、新春佳節來臨的時刻，

許多廟宇都發出如下的邀請函…
「諸位善信大德：時序迭換、太歲輪值，恭頌諸位大德，

安然度過一年，新的希望、新的氣象，待您身展開發。

今年庚寅年安奉平安燈、光明燈、太歲神位，

即日受理登記，以祈消災解厄，增福增祥、合家平安。」

然後提醒你今年，中華民國九十九年、歲次庚寅年、屬虎，

安奉太歲的年齡為：

正沖相虎：01、13、25、37、49、61、73、85、97 
正沖相猴：07、19、31、43、55、67、79、91
偏沖相豬：04、16、28、40、52、64、76、88、100偏沖相豬：04、16、28、40、52、64、76、88、100 
偏沖相蛇：10、22、34、46、58、70、82、94

正沖的人要設置太歲神位、偏沖的人要安奉平安燈和光明燈。正沖的人要設置太歲神位、偏沖的人要安奉平安燈和光明燈。

每年的屬肖按序輪替，正沖與偏沖的年齡都是一樣。

一、太歲星君的簡介：中國古書

史記天官書叫太歲為「歲陰 淮南子天文訓叫「太陰史記天官書叫太歲為「歲陰」，淮南子天文訓叫「太陰」

漢書天文志叫「太歲」，因此後人皆稱為「太歲」。

太歲又稱太歲星君，是太陽系的木星，每十二年繞行太陽一次太歲又稱太歲星君，是太陽系的木星，每十二年繞行太陽一次

古人稱木星為太歲，是屬民間供奉的

星宿神明，與一個人的命運緊繫相關星宿神明，與 個人的命運緊繫相關

根據中國傳統的習俗，太歲是天界的兇神，

每年都有一位太歲輪值掌管當年人間的一切事務，

木星

每年都有一位太歲輪值掌管當年人間的一切事務，

該年值班的神明稱為「太歲」。

太歲星君共有六十位，輪值於六十甲子的年數；太歲星君共有六十位 輪值於六十甲子的年數；

亦即依照漢字記錄時間的文字：

十支天干【甲.乙.丙.丁.戊.己.庚.辛.壬.癸】十支天干【甲 戊 辛 】

十二地支【子.丑.寅.卯.辰.巳.午.未.申.酉.戌.亥】

組成六十號碼，用來記錄一個人出生的四根柱子 –
【年柱、月柱、日柱、時柱】的時間，稱之為「八字」。

二、為什麼要安太歲？

拜太歲星君的歷史淵源很久 有歷史考據的資料拜太歲星君的歷史淵源很久，有歷史考據的資料

是起源於 1190 年，因金章宗、瑞聖皇太后久病不癒，

於是向丁卯元辰(太歲)祈安求福，不久病得醫治，於是向丁卯元辰(太歲)祈安求福，不久病得醫治，

遂於北京興建丁卯瑞聖殿，

供奉丁卯元辰星君，稱之「順星」；並供奉六十位太歲供奉丁卯元辰星君，稱之 順星」；並供奉六十位太歲

為求流年順利，每年於農曆正月初八日定為「順星節」

於是「拜太歲」的習俗就廣範地流傳在民間。於是 拜太歲」的習俗就廣範地流傳在民間

元朝、明朝以後，道教將拜太歲星君列入祀典，

歲時奉祀，祈安求福，國泰民安。歲時奉祀 祈安求福 國泰民安

民間流傳人云亦云的錯誤觀念，

若個人的生肖與流年太歲星君對沖，則稱之「犯太歲」，若個人的生肖與流年太歲星君對沖，則稱之 犯太歲」，

會流年不利，百事不順，事業多困厄，身體多病變。

為求心安理得，無知的百姓為求心安理得 無知的百姓

都會到廟宇安太歲，求得平安。



三、人類對未來「無知」的探索

人們對未來無知的命運會產生預期性的疑懼和焦慮人們對未來無知的命運會產生預期性的疑懼和焦慮，

因此發展出一套超自然象徵性的宗教儀式，

透過人為的操作，疏導內心的焦慮、防患未然。透過人為的操作，疏導內心的焦慮、防患未然。

台灣民間信仰的安太歲體系，

源於中國原始社會占卜的演變而來的源於中國原始社會占卜的演變而來的…
殷商時代把占卜的結果用文字刻在甲骨上，

稱之「甲骨文」稱之 甲骨文」

因與文字結合才普及諸侯、士大夫

受中國小傳統的影響，滲入許多迷信的觀念，受中國小傳統的影響 滲入許多迷信的觀念

發展為一套龐大複雜的巫術體系

曆法原始的功用是制定時序的法則，提供農業作息的參考，曆法原始的功用是制定時序的法則 提供農業作息的參考

加入術數思想之後，這一套巫術性的曆書「農民曆 (黃曆) 」
影響中國社會兩千多年，深入人心，成為枷鎖，影響中國社會兩千多年 深 人 成為枷鎖

流傳不絕，防礙中國人文與自然科學的進步。

四、如何破解安太歲的迷信

A. 要瞭解民間安太歲的魅力

是靠文字的魔術遊戲迷惑人。

安太歲的原理 不外乎把安太歲的原理，不外乎把…
1. 民俗的圖騰信仰十二屬肖，

配合六十甲子的年輪配合六十甲子的年輪

2. 運用金、木、水、火、土的五行相剋、相生的關係

3 配合十支天干與十二支地支，組成六十個數目的六十甲子3. 配合十支天干與十二支地支，組成六十個數目的六十甲子

4. 用六十甲子的文字記錄一個人出生的

年柱、月柱、日柱、時柱的時間，形成個體命運的八字年柱 月柱 日柱 時柱的時間 形成個體命運的八字

民俗相信個體是一個小宇宙，上述的符號與文字織成

一張緊密的天羅地網，將人捆綁得無法脫身自由。張緊密的天羅地網 將人捆綁得無法脫身自由

耶穌說：「你們必曉得真理，真理必叫你們得以自由。」(約八32)

認識耶穌，瞭解宇宙存在的真理，認識耶穌 瞭解宇宙存在的真理

就不再接受那些虛無不實的巫術恐嚇。

B、要信靠十字架的大能，攻破人心堅固的營壘

1. 要相信上帝的話：

我不以福音為恥，這福音本是神的大能，

要救 切相信的要救一切相信的，

先是猶太人，後是希臘人。 (羅一16) 

2 我們爭戰的兵器本不是屬血氣的 乃是在神面前有能力2. 我們爭戰的兵器本不是屬血氣的，乃是在神面前有能力，

可以攻破堅固的營壘，將各樣的計謀，

各樣攔人認識神的那些自高之事，一概攻破了，各樣攔人認識神的那些自高之事 概攻破了

又將人所有的心意奪回，使他都順服基督。(林後十4~5) 

C、辨識靈界的騙局辨識靈界的騙局

靈界也有騙局、陷阱和欺騙的法術。聖經教導信徒要：

認識神的兒子，得以長大成人，滿有基督長成身量，

使我們不再作小孩子，中了人的詭計和欺騙的法術，

被一切異教之風搖動，飄來飄去，

就隨 各樣就隨從各樣的異端。 (弗四13~14) 

結語：

那位自有永有耶和華上帝向世人宣告：

天怎樣高過地，照樣，

我的道路高過你們的道路，

我的意念高過你們的意念。(賽五五9)

希伯來書作者說：

作先鋒的耶穌，

既照著麥基洗德的等次成了永遠的大祭司，既照著麥基洗德的等次成了永遠的大祭司，

就為我們進入幔內。(來六20)

希伯來書作者用了一個希伯來書作者用了 個

相當富有啟發性的名稱給耶穌 –
那穌作我們的先鋒者進到上帝面前，那穌作我們的先鋒者進到上帝面前

引導我們邁向人生前面的道路，

好讓我們安全的跟隨祂進到上帝面前。

信靠主耶穌我們可以享受屬天的喜樂與平安。


